
幼稚園教育計劃 

中華文化校本學習活動 
展示表格 

基督教宣道會海怡幼兒學校 

學校名稱 

 

2023 - 2024 
 

K2-K3 

學年  年級 

活動名稱 

中國文化週-舞獅表演 

 

活動目標 

●  認識及欣賞中國傳統藝術活動-舞獅 

●  認識舞獅是農曆新年的習俗 

●  感受農曆新年喜慶熱鬧的氣氛 

 

活動簡介 

學校邀請聖公會田灣始南小學的舞獅團隊到校為幼兒進行舞獅表演，幼兒們除了認識到舞獅的

造型及形態，更在觀看表演後與舞獅近距離互動及親身嘗試演奏不同的中式樂器，如：鈸、銅

鑼等，表現興奮。活動完結後，幼兒亦利用圖工物料製作一隻紙舞獅，與同伴及家人共享舞獅

的樂趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 

中華文化校本學習活動 
展示表格 

基督教宣道會海怡幼兒學校 

學校名稱 
 

2023 - 2024  K2-K3 

學年 
 

 年級 

活動名稱 

「糉有樂團」音樂活動 

 

活動目標 

●  認識中國傳統食品「糉子」的製作方法和食材。 

●  學習唱出端午節兒歌並做出模擬包糉子的動作。 

●  感受端午節的節日氣氛。 

 

活動簡介 

學校邀請同言童語機構到校與 K2 及 K3 分享「糉有樂團」音樂活動，導師帶領幼兒用音樂、用

身體、用歌聲去認識「糉子」，活動中感受到濃厚的端午節氣氛。導師提供了一些日常生活物

品(如刷、筲箕、小掃把等等) 讓幼兒操弄，配合故事場景敲奏出節奏。導師亦即場演譯有趣的

端午節歌曲，歌詞簡單並富有意思，讓幼兒親身用聲音和身體學習包糉和吃糭。 

 

活動完結後，K3 幼兒利用圖工物料製作「糉子」圖工，與同伴及家人共享端午節的樂趣；而學

校亦安排 K2 幼兒觀看學校廚師示範包糉的過程，以鞏固幼兒對「糉子」的製作方法和食材的認

識。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

     



   

K2 及 K3 幼兒參與音樂活動的情況。 

 

K3 幼兒製作的「糉子」圖工。 

   

K2 幼兒觀看包糉子。 

 



幼稚園教育計劃 

中華文化校本學習活動 
展示表格 

基督教宣道會海怡幼兒學校 

學校名稱 
 

2023 - 2024 
 

K1 

學年 

 

 年級 

活動名稱 

專題研習—中國文化 
 

活動目標 

● 以故事《年獸》認識農曆新年的起源 

● 探索農曆新年有關的物品及食品 

● 探討及實踐不同農曆新年習俗 

 

活動簡介 

利用年獸的故事及扮演活動，引起幼兒對農曆新年起的興趣，如紅色物品、放鞭炮等。繼而引申

出對農曆新年的探討，一起搜集新年物品回校作分享，如揮春、派利是等。幼兒透過模擬活動體

會農曆新年的習俗，如年廿八洗邋遢、年三十吃團年飯及拜年等。當中幼兒亦一起繪畫水墨畫來

當作賀年禮物及裝飾，嚐試不同的賀年食品，如中式糖果、角仔、笑口棗等，還自製朱古力湯

圓。最後，幼兒一起製作了一個K1班的年宵市場，大家製作了不同的年花及玩意，並嘗試以一一

對應進行簡單的賣買活動，他們對購物活動也感到開心呢！ 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 


